
Un poil dans la main

203 expressions
Abcès - Crever l'abcès : 

Aile - Avoir du plomb dans l'aile :

Âme - Donner son âme au diable : 

Appareil - Dans le plus simple appareil : 

Baiser - Dérober un baiser : 

Bec - Avoir le bec dans l'eau :

Bec - Clouer le bec : 

Bosse - Avoir la bosse des maths : être doué en mathématique.

Bouche - Avoir l’eau à la bouche : saliver.

Boyau - Un tord boyau : alcool très fort.

Bras - Avoir le bras long : être influent.

Bras - Baisser les bras :

Bras - Coûter un bras : 

Bras - Donner le bras : 

Bras - Être dans les bras de Morphée : 

Bras - Faire un bras d’honneur : marque la dérision, une manière impolie et obscène de 
marquer sa réprobation.

Bras - Rester les bras croisés : rester à ne rien faire.

Cheveu - À un cheveu près : presque.

Cheveu - Arriver comme un cheveu sur la soupe : 

Cheveu - Avoir les cheveux en bataille : 

Cheveu - Avoir un cheveu sur la langue : zozoter.

Cheveu - Couper les cheveux en quatre : 

Cheveu - Coûter les cheveux de la tête : 

Cheville - Avoir les chevilles qui gonflent : se vanter.

Cheville - Être en cheville : 

Cœur - Avoir du cœur au ventre :

Cœur - Avoir le cœur sur la main : être généreux.

Cœur - Avoir le cœur sur les lèvres : 

Cœur - Avoir un cœur d’artichaut : être tendre.

Cœur - Avoir un cœur de pierre : être très dur, insensible aux autres.

Cœur - En avoir gros sur le cœur : 

Cœur - Être sans cœur : être insensible à la peine des autres.

Cœur - Tu me fends le cœur : tu me rends triste.

Colère - Dompter la colère : 
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Côte - Avoir les côtes en long : 

Cou - Avoir la bride sur le cou : 

Coude - À l’huile de coude : effort physique, musculaire, énergie dans le travail, la volonté.

Coude - Faire du coude: prévenir discrètement quelqu'un ou attirer discrètement son 
attention.

Cul - Avoir du cul :

Cul - Avoir la tête dans le cul :

Cul - Avoir son cul entre deux chaises : être tiraillé entre deux situations.

Cul - Coûter la peau du cul : 

Dent - Avoir la dent dure : 

Dent - Avoir les dents longues :

Dent - Avoir une dent contre quelqu'un : en vouloir à quelqu'un.

Dent - Claquer des dents : 

Dent - Croquer la vie à belles dents : 

Doigt - Connaître sur le bout des doigts : 

Doigt - Croiser les doigts : 

Doigt - Faire un doigt d’honneur : marque la dérision, une manière impolie et obscène de 
marquer sa réprobation.

Doigt - Se mettre la bague au doigt : se marier.

Doigt - Se mettre le doigt dans l’œil : faire erreur.

Doigt - Unis comme les doigts d’une main : être très proche (moralement) les uns des 
autres.

Doigts - Avoir des doigts de fée : 

Dormir - Dormir en chien de fusil : 

Dos - Avoir bon dos :

Dos - Avoir le dos au feu et le ventre à table : 

Dos - Casser du sucre sur le dos de quelqu'un : dire du mal d'une personne en son 
absence.

Échine - Courber l'échine : 

Écouter - Écouter aux portes : 

Épaule - Avoir la tête sur les épaules : 

Épaule - Changer son fusil d'épaule : 

Estomac - Avoir l’estomac dans les talons : avoir faim.

Fesse - Coûter la peau des fesses : 

Foie - Avoir les foies : 

Front - Faire front : affronter de face un obstacle.

Genou - Être sur les genoux : être épuisé.

Gorge - Avoir un chat dans la gorge : 

Gorge - En faire des gorges chaudes : 

Gueule - Avoir la gueule de bois : avoir trop bu d’alcool.



Haleine - Courir à perdre haleine : 

Idée - Chasser les idées noires : 

Jambe -  Avoir des fourmis dans les jambes : 

Jambe - Avoir la queue entre les jambes : 

Kiki - C'est parti, mon kiki ! :

Langue - Avoir la langue bien pendue : parler beaucoup, être impertinent.

Langue - Avoir la langue fourchue : mentir.

Langue - Avoir un cheveu sur la langue : zozoter.

Langue - Avoir un mot sur le bout de la langue : 

Langue - Avoir une langue de vipère : 

Langue - Donner sa langue au chat : ne pas connaître la réponse à une question et 
renoncer à deviner.

langue - Donner sa langue au chat.

Langue - Parler la langue de bois : parler pour ne rien dire.

Lèvre - Avoir le cœur sur les lèvres : 

Main - Avoir la main heureuse : 

Main - Avoir la main lourde : 

Main - Avoir la main verte : 

Main - Avoir le cœur sur la main : être généreux.

Main - Avoir un poil dans la main : être paresseux.

main - Demander la main.

Main - Être pris la main dans le sac : être pris sur le fait.

Main - Faire main basse sur quelque chose : s’accaparer de tout.

Main - Unis comme les doigts d’une main : être très proche (moralement) les uns des 
autres.

manger - Être bête à manger du foin.

méfiance - Endormir la méfiance.

Mémoire - Avoir la mémoire courte : 

mot - En toucher deux mots.

Nez - Avoir du nez : sentir ce qui allait arriver.

Nez - Avoir quelqu'un dans le nez : 

Nez - Avoir un verre dans le nez : 

Nez - Faire un pied de nez : se moquer.

Nez - Faire une mesure à vue de nez : estimer un mesure.

Œil - Avoir bon pied bon œil : 

Œil - Avoir l’œil au beurre noir : 

Œil - Avoir l’œil sûr : 

Œil - Avoir les yeux plus gros que le ventre : 

Œil - Avoir quelqu'un à l’œil : surveiller de prêt quelqu'un.



Œil - Avoir un compas dans l’œil : estimer correctement les longueurs.

Œil - Avoir un œil derrière la tête : être sur ses gardes.

Œil - Avoir un œil qui dit merde à l’autre : loucher.

Œil - Dormir d'un œil : 

Œil - Faire une mesure à l’œil : estimer un mesure.

Œil - Se mettre le doigt dans l’œil : faire erreur.

Oreille - Avoir la puce à l'oreille : 

Oreille - Avoir les oreilles en feuilles de chou : avoir les oreilles très décollées.

Oreille - Dormir sur ses deux oreilles : être très serein, n’avoir aucun souci.

Oreille - Dresser l'oreille : 

Oreille - Les murs ont des oreilles : nous sommes espionnés.

Oreille - Se faire tirer les oreilles : se faire gronder, disputer, punir.

Paître - Envoyer paître : 

Parole - Couper la parole : 

Parole - Donner sa parole : 

Patte - Casser trois pattes à un canard.

Patte - Un mouton à cinq pattes : quelque chose qui n’existe pas.

Peau - À fleur de peau : 

Peau - Être bien dans sa peau : 

Peau - Faire la peau à quelqu'un : le tuer.

Peau - Coûter la peau des fesses : 

Peau - Coûter la peau du cul : 

Peine - Donner de la peine : 

Pensée - Élever sa pensée : 

Pied - Avoir bon pied bon œil : 

Pied - Avoir le pied marin : 

Pied - Avoir les deux pieds dans le même sabot : 

Pied - Bête comme ses pieds : 

Pied - Casser les pieds : 

Pied - Enlever une épine du pied : 

Pied - Être au pied du mur : 

Pied - Faire du pied : prévenir discrètement quelqu'un ou attirer discrètement son 
attention.

Pied - Faire le pied de grue : attendre quelqu'un debout à la même place pendant un 
certain temps.

Pied - Faire un pied de nez : se moquer.

Pied - Trouver chaussure à son pied : signifie que l'on est pas gêné, qu’on est à l'aise.

Pif - Faire une mesure au pif : estimer un mesure.

Poil - À un poil près : presque.



Poil - Avoir les poils qui se hérissent : être très énervé.

Poil - Avoir un poil dans la main : être paresseux.

Poil - Caresser quelqu'un à rebrousse poil : contrarier quelqu'un.

Poil - Caresser quelqu'un dans le sens du poil : ne pas contrarier quelqu'un.

poil - Dresser le poil.

poil - Être de bon poil.

Queue - Avoir la queue entre les jambes : 

Rotule - Être sur les rotules : être très fatigué, épuisé.

sabot - Dormir comme un sabot.

Sang - Avoir du sang bleu : avoir des ancêtres nobles.

Sang - Avoir du sang sur les mains : être coupable d’assassinats.

Sang - Avoir le sang chaud : être facilement agressif.

Sang - Avoir les sangs retournés : 

Sang - Avoir un sang de navet : 

Sang - Garder son sang-froid : se maîtriser en toute circonstance.

Sang - Suer sang et eau : faire de grands efforts, se donner beaucoup de mal.

Sein - Donner le sein : 

sifflet - Couper le sifflet.

Soif - Étancher la soif : 

Soif - Éteindre la soif : 

sommeil - Chercher le sommeil.

Sourd - Bosser comme un sourd : 

Sourd - Être sourd comme un pot : être complètement sourd.

Taille - Avoir une taille de guêpe : 

Talon - Avoir l’estomac dans les talons : avoir faim.

Tête  Avoir la tête sur les épaules :

Téter - Aller se faire téter :

Tête - Avoir la tête dans le cul :

Tête - Avoir la tête dans les nuages : rêver, être penseur.

Tête - Avoir la tête près du bonnet :

Tête - Avoir un petit vélo dans sa tête : ne pas arrêter de réfléchir.

Tête - Avoir une enclume dans la tête : avoir très mal à la tête.

Tête - Avoir une épée de Damoclès au-dessus de la tête : prendre un énorme risque sans 
protection.

Tête - Avoir une idée derrière la tête :

Tête - Avoir une tête d’œuf : être chauve.

Tête - Avoir une tête de nœud :

Tête - Caracoler en tête : 

Tête - Chanter à tue tête : 



Tête - Coûter les cheveux de la tête : 

Tête - En avoir plein la tête : être rassasié d’entendre toujours la même chose.

Tête - Garder la tête froide : se maîtriser en toute circonstance.

Tête - Garder sa tête sur ses épaules : rester sensé, raisonnable.

Tête - Parler en tête à tête : parler directement en face de quelqu'un.

Tête - Perdre la tête : dire n’importe quoi, devenir sénile.

Tête - Se prendre la tête : se faire du souci pour rien.

Tête - Tenir tête à quelqu'un : ne pas abandonner une discussion difficile face à quelqu'un.

Tête - Une tête de nœud : quelqu’un d’imbécile, idiot, abruti.

Ventre - Avoir du cœur au ventre : 

Ventre - Avoir le dos au feu et le ventre à table : 

Ventre - Avoir les yeux plus gros que le ventre : 

Ventre - Bouder contre son ventre : 

Ventre - Courir ventre à terre : 

Voix - Avoir voix au chapitre : 

Voix - Donner de la voix : se faire entendre.

Vue - Donner son point de vue : 

Vue - En mettre plein la vue : 

Vue - Être en garde à vue : être sous le régime de la justice.

Vue - Faire une mesure à vue de nez : estimer un mesure.

Vue - Voir midi à sa porte : ne pas voir ce qui se passe au-delà de soi.
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